
Цель: создать в детском саду условия для организации разноплановой познавательной и 

оздоровительной деятельности воспитанников, их физического, художественно-

эстетического и психического развития. 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья воспитанников. 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на физическое развитие 

воспитанников, развитие познавательной активности, формирование культурно-

гигиенических и трудовых навыков. 

3. Повысить компетентность педагогических работников в вопросах организации 

летней оздоровительной работы. 

4. Просветить педагогических работников и родителей (законных представителей) 

воспитанников по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

I. План работы на июнь 2025г 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Срок 

исполнения 
Ответственный 

 
Праздник ко Дню защиты детей «Здравствуй 

лето! Здравствуй детство!» 
02.06.2025 Муз. работники 

 Здоровьесберегающая и оздоровительная деятельность 

1.1 Утренний фильтр: осмотр детей, термометрия, 

опрос родителей 

В течение 

месяца 

Воспитатели 

1.2 Создание условий для повышения 

двигательной активности детей на свежем 

воздухе путем расширения ассортимента 

выносного оборудования 

до 02.06 Воспитатели, ст. 

воспитатель 

Ковалева А.А. 

1.3 Включение в меню свежих фруктов, овощей, 

соков 

В течение 

всего 

периода  

Заведующий 

производством 

Дворцова М.А. 

1.4 Проведение различных видов закаливания в 

течение дня (воздушные, солнечные 

ванны,  закаливание водой, босохождение, 

гимнастика после сна на свежем воздухе) 

В течение 

всего летнего 

периода  

Воспитатели  

2. Профилактическая работа 

2.1 Инструктажи работников детского сада по 

темам: 

 организация охраны жизни и здоровья 

детей; 

 предупреждение детского 

травматизма, ДТП; 

 предупреждение отравления детей 

ядовитыми растениями и грибами; 

 оказание первой помощи при 

солнечном и тепловом ударе; 

02.06–06.06 Заместитель 

заведующего 

Ковалева А.А. 

Врач 

Новикова Т.И. 



 профилактика клещевого энцефалита; 

 профилактика пищевых отравлений и 

кишечных инфекций 

2.2 Оформление и выдача воспитателям памяток: 

 «Клещевой энцефалит»; 

 «Ядовитые растения, грибы, ягоды» 

11.06 Медсестра 

Умытян Э.В. 

2.3 Практическая консультация для воспитателей 

«Организация детского творчества летом» 

18.06 Старший 

воспитатель 

Ковалева А.А. 

2.4 Инструктаж по оказанию первой доврачебной 

помощи при солнечном и тепловом ударе, по 

профилактике пищевых отравлений и 

кишечных инфекций 

20.06 Медсестра 

Умытян Э.В. 

3. Методическая работа 

3.1 Организация выставки методических пособий 

и литературы в помощь воспитателям «Работа 

с детьми в летний период» 

03.06. Ст. воспитатель 

Ковалева А.А. 

3.2 Семинар-практикум для воспитателей 

«Подвижные игры на участке летом в форме 

обыгрывания сюжета» 

13.06. 

3.3 Индивидуальная работа с воспитателями по 

запросам 

В течение 

месяца 

Ст. воспитатель 

Ковалева А.А. 

3.4 Открытое занятие «Волшебная гимнастика» 17.06. Воспитатель 

Еремеева ОН. 

3.5 Консультация для воспитателей «Учимся 

переводить агрессию в позитив» 

19.06. Педагог-психолог 

Черная Г.В. 

3.6 Семинар для педагогического коллектива 

«Обучение элементам спортивных игр» 

20.06. Ст. воспитатель 

Ковалева А.А. 

3.7 Организация конкурсов: 

 конкурс рисунков на асфальте; 

 «Песочные сказочки, водные 

загадочки»; 

 «Нестандартное оборудование для 

летнего экспериментирования» 

          

24.06. Ст. воспитатель 

Ковалева А.А 

3.8.  Семинар по внесению изменений и дополнений 

РППС детского сада на основе посещения 

педагогами семинаров-практикумов) 

25.06–27.06.  Ст. воспитатель 

Ковалева А.А. 

 

 



4. Работа с родителями 

4.1 Оформление на сайте детского сада раздела 

«Уголок для родителей» на темы: 

 советы специалистов «В отпуск с 

ребенком»; 

 рекомендации по физическому 

развитию детей в условиях лета 

02.06–06.06 Воспитатели 

4.2 Консультация по художественно-

эстетическому развитию детей «Музыка и 

дети» 

10.06 Музыкальный 

руководитель 

Радион А.М. 

4.3 Консультация по речевому развитию детей 

«Летние подсказки для родителей 

дощкольников» 

13.06 Учитель-логопед 

Филиппенко О.А. 

4.4 Консультация по физическому развитию 

«Подвижные игры с детьми на природе в 

летний период»» 

17.06 Воспитатель 

Демченкова Е.В. 

4.5 Консультация по психологическому развитию 

«Пожелания родителям» 

18.06 Педагог-психолог 

Черная Г.В. 

4.6 Семейный конкурс « Традиции в моей семье» 20.06 Воспитатели 

4.7 Оформление на сайте детского сада раздела 

«Уголок здоровья для родителей»: 

 профилактика солнечного и теплового 

удара; 

 профилактика кишечных инфекций; 

 профилактика энтеровирусной 

инфекции 

24.06 Воспитатели групп, 

медсестра 

Умытян Э.В. 

4.8 Консультация «Чем занять ребёнка летом 25.06 Воспитатели  групп 

4.9 Консультация для родителей вновь 

поступивших воспитанников «Адаптация детей 

к условиям детского сада» 

26.06 Педагог-психолог 

Черная Г.В.А. 

. Контроль и руководство оздоровительной работой 

5.1 Анализ готовности групп и документации к 

летнему периоду 

В течение 

месяца 

Ст. воспитатель 

Ковалева А.А 

5.2 Проверка санитарного состояния помещений 

группы 

5.3 Контроль соблюдения требований организации 

питьевого режима, утреннего фильтра, 

выполнения санитарных норм и правил в 

летний период 

Ст. воспитатель 

Берлина Г.В. 

медицинская сестра 

Умытян Э.В. 

5.4 Проверка организации оздоровительных Воспитатели 



мероприятий 

5.5 Соблюдение режима дня в летний период В течение 

месяца 

Ст. воспитатель 

Ковалева А.А 

5.6 Закаливание. Проведение спортивных игр и 

развлечений. Организация сна, прогулок 

В течение 

месяца 

Ст. воспитатель 

Ковалева А.А 

5.7 Индивидуальная и подгрупповая работа с 

детьми по развитию основных видов движений 

на прогулке 

В течение 

месяца 

Ст воспитатель 

Ковалева А.А 

5.8 Организация и интеграция различных видов 

деятельности 

В течение 

месяца 

Ст. воспитатель 

Берлина Г.В.  

5.9 Анализ работы с родителями  В течение 

месяца 

Ст. воспитатель 

Берлина Г.В.  

6. Административно-хозяйственная работа 

6.1 Ремонт теневых навесов В течение 

месяца 

Заведующий 

Стрельцова И.В. 

II. План работы на июль 2025г 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Срок 

исполнения 
Ответственный 

1. Здоровьесберегающая и оздоровительная деятельность 

1.1 Утренний фильтр: осмотр детей, термометрия, 

опрос родителей 

В течение 

месяца 

Воспитатели 

1.2 Создание условий для повышения двигательной 

активности детей на свежем воздухе путем 

расширения ассортимента выносного 

оборудования 

Воспитатели, 

Ст.воспитатель 

Берлина Г.В. 

1.3 Включение в меню свежих фруктов, овощей, 

соков 

Заведующий 

производством 

Дворцова М.А. 

1.4 Оформление информационных стендов и 

памяток: 

 «Солнечный удар»; 

 «Кишечная инфекция»; 

 «Остерегайтесь – клещи»; 

 «Ядовитые растения»; 

 «Овощи, фрукты – наши витамины» 

10.07 Воспитатели 

 

2. Профилактическая работа 

2.1 Оформление и выдача воспитателям памятки 

«Профилактика глазного травматизма у детей» 

01.07 Медсестра 

Умытян Э.В. 



2.2 Консультации по запросу родителей В течение 

месяца  

Медсестра 
Умытян  Э.В. 

2.3 Консультации для родителей по прививкам  В течение 

месяца 

Медсестра 
Умытян Э.В. 

3. Методическая работа 

3.1 Консультация для воспитателей «Идеи летней 

прогулки» 

05.07 Ст.воспитатель 

Берлина Г.В. 

3.2 «Если ребенок не слушается. Как реагировать 

на непослушание» 

08.07. Педагог-психолог 

Черная Г.В. 

3.3 Открытое занятие для воспитателей 

«Проведение физ.занятия летом с детьми 

дошкольного возраста в нетрадиционной 

форме» 

09.07 Воспитатель 

Дейнека И.П. 

3.4 Семинар для воспитателей «Эксперимент как 

форма развития и формирования 

познавательной мотивации у детей» 

16.07 Педагог-психолог 

Черная Г.В. 

3.5 Обучающий семинар-практикум «Безопасность 

ребёнка летом» 

25.07 Ст.воспитатель 

Берлина Г.В. 

 3.6 Организация и проведение развлечений, бесед, 

спортивных и музыкальных досугов 

25.07 Ст.воспитатель 

 Ковалева А.А,  

3.7. Консультация для педагогов «Работаем по 

новому. Реализация ФОП и ФАОП ДО – путь к 

успеху»  

25.07 Ст.воспитатель 

Берлина Г.В., 

специалисты  

4. Работа с родителями 

4.1 Консультация по художественно-эстетическому 

развитию детей «Творчество и развитие в 

семье» 

04.07 Музыкальный 

руководитель 

Горбан Г.Г. 

4.2 Праздничное мероприятие «Ромашковое 

настроение» 

08.07 Муз. руководитель 

Радион А.М. 

4.3 Консультация по физическому развитию детей 

«Почему наши дети не играют в дворовые 

игры» 

18.07 Воспитатель 

Пичугина А.В. 

4.4 Конкурс рисунков на асфальте «Город моей 

мечты» 

22.07 Воспитатели 

4.5 Консультации по психологическому развитию 

детей «Играем – память развиваем» 

25.07 Педагог-психолог 

Черная Г.В. 

4.6 Консультации на темы: «Солнце доброе и злое 24.07 Воспитатели 

4.7 Консультативно-рекомендательная работа с 

родителями: беседы, консультации, 

рекомендации по запросу 

В течение 

месяца 

Воспитатели, 

Ст.воспитатель 

Ковалева А.А 

5. Контроль и руководство оздоровительной работой 



5.1 Контроль соблюдения требований организации 

питьевого режима, утреннего фильтра, 

выполнения санитарных норм и правил в 

летний период 

В течение 

месяца 

Ст.воспитатель 

Ковалева А.А, 

Медсестра 

Умытян Э.В. 

5.2 Анализ познавательно-исследовательской 

деятельности детей в летний период в условиях 

прогулки 

Заведующий 

Стрельцова И.В. 

5.3 Наблюдение за соблюдением режима дня в 

летний период 

В течение 

месяца 

Ст.воспитатель 

Берлина Г.В. 

5.4 Закаливание. Проведение спортивных игр и 

развлечений. Организация  сна, прогулок 

В течение 

месяца 

Медсестра 

Умытян Э.В. 

 

5.5 Индивидуальная и подгрупповая работа с 

детьми по развитию основных видов движений 

на прогулке 

В течение 

месяца 

Ст.воспитатель 

Ковалева А.А, 

5.6 «Организация и интеграция различных видов 

деятельности» 

В течение 

месяца 

Ст.воспитатель 

Берлина Г.В. 

5.7 Анализ ведения документации 25.07. Ст.воспитатель 

Ковалева А.А, 

 

5.8 Анализ работы с родителями: 

 консультации; 

 оформление стендовых материалов; 

 привлечение к различным 

мероприятиям  

 

 

В течение 

месяца 

Ст. воспитатель 

 Берлина Г.В. 
 

6. Административно-хозяйственная работа 

6.1  Покраска разметки площадки по ПДД 03.07.-05.07 Заместитель 

заведующего  

Салий З.Н. 

6.2 Ремонт песочниц групп № 3,11,5,10,труб холодного 

водоснабжения в подвале, замена и установка 

смесителей ,ремонт вентиляции на пищеблоке, 

установка бойлера в 5 группе, замена дверей и 

оконного блока на пищеблоке. 

28.07.-

12.08. 

Заместитель 

заведующего  

Салий З.Н. 

 

 



III. План работы на август 2025г 

№ 

п/п 
Мероприятия Срок исполнения Ответственный 

1. Здоровьесберегающая и оздоровительная деятельность 

1.1 Утренний фильтр: осмотр 

детей, термометрия, опрос 

родителей 

С 13.08 по 29.08 Воспитатели 

1.2 Создание условий для 

повышения двигательной 

активности детей на 

свежем воздухе путем 

расширения ассортимента 

выносного оборудования 

Воспитатели  

1.3 Включение в меню свежих 

фруктов, овощей, соков 

Заведующий 

производством 

Дворцова М.А. 

1.4 Проведение различных 

видов закаливания в 

течение дня: воздушные, 

солнечные ванны, 

закаливание водой, 

босохождение, гимнастика 

после сна на свежем 

воздухе 

В течение всего летнего периода  Медсестра 

Умытян Э.В., 

воспитатели 

2. Профилактическая работа 

2.1 Консультация 

«Безопасность ребёнка 

летом» (профилактика 

детского травматизма на 

дорогах в летний период) 

15.08 Воспитатели 

3. Методическая работа 

3.2 Индивидуальная работа с 

воспитателями по запросам 

С 13.08 по 29.08 Педагог-

психолог 

Черная Г.В. 

3.3 Консультация для 

воспитателей 

«ознакомление 

дошкольников с природой 

летом» 

15.08 Воспитатель 

Демченкова 

Е.В. 

3.4 Консультация для 

воспитателей «Адаптация к 

детскому саду: шаги к 

успеху» 

27.08 Педагог-

психолог 

Черная Г.В. 



3.5 Педагогический совет. 
Обсуждение итогов работы 
детского сада 
за 2024/25 учебный год. 
Итоги и реализация плана 
летней оздоровительной 
работы. 

2.Реализация ОП ДО и 
АОП ДО в соответствии 
с ФОП  и ФАОП ДО: 
-использование 
разнообразных форм 
работы; 
-включение новых форм и  
 методов работы, 
направленных 
на поддержание 
преемственности 
образовательных 
программ дошкольного 
и начального общего 
образования. 
3.Аттестация 
педагогических 
работников в 
соответствии  с новым 
порядком. 
4.Инфраструктура РППС 
детского сада: как по-
новому оформить и какие 
требования учитывать. 
5.Формирование 
эффективной системы 
выявления, поддержки 
и развития способностей 
и талантов у детей через 
организацию работы 
с социальными 
партнерами. 
6.Новая стратегия 
комплексной 
безопасности детей: что 
нужно знать педагогам и 
родителям. 
7.Обсуждение основных 
приоритетов развития 
ДОО. 
 8.Утверждение годового 
плана работы МБДОУ 
№177 на 2025/26 учебный 

28.08 Ст. 

воспитатель 

Берлина Г.В. и 

специалисты  



год. 
9.Утверждение локальных 
актов по организации 
воспитательно-
образовательного процесса. 

4. Работа с родителями 

4.1 Консультация по 

художественно-

эстетическому развитию 

детей «Летом играем, поём, 

отдыхаем» 

15.08 Музыкальный 

руководитель 

Горбан Г.Г. 

4.2 Консультация по речевому 

развитию детей «Летние 

игры на свежем воздухе» 

22.08 Воспитатель 

Нефедова Л.Н. 

4.3 Консультация по 

физическому развитию 

детей «Лето с заботой о 

здоровье ребёнка» 

18.08 Воспитатель 

 

4.4 Консультация по 

психологическому 

развитию детей «Нужен ли 

летом отдых от детского 

сада»» 

20.08 Педагог-

психолог 

Черная Г.В. 

4.5 Конкурс «Национальные 

кухни России: рецепты 

счастливой семьи» 

22.08. Ст. 

воспитатель 

Берлина Г.В. 

4.6 Консультации на темы: 

«Что умеет ребенок в 

данном возрасте», «Стали 

на год старше» 

25.08 Воспитатели 

4.7 Всероссийская неделя 

родительской 

компетентности 

С 18.08 по 22.08 Воспитатели 

групп, старший 

воспитатель, 

медсестра 

4.8 Консультация для 

родителей вновь 

поступивших детей 

«Значение музыки в 

адаптационный период в 

детском саду» 

26.08 Педагог-

психолог 

Черная Г.В. 

4.9 Анкетирование «Ваше 

мнение о работе детского 

сада в летний период» 

26.08–29.08 Ст.воспитатель 

Ковалева А.А, 

5. Контроль и руководство оздоровительной работой 

5.1 Контроль адаптации С 15.08 по 29.08 Ст.воспитатель 



воспитанников к условиям 

детского сада (для новых 

воспитанников) 

Ковалева А.А, 

 

5.2 Контроль соблюдения 

требований организации 

питьевого режима, 

утреннего фильтра, 

выполнения санитарных 

норм и правил в летний 

период 

Ст.воспитатели  

5.3 Проверка организации 

оздоровительных 

мероприятий 

Воспитатели 

5.4 Наблюдение за 

соблюдением режима дня в 

летний период 

В течение месяца Ст.воспитатель 

Берлина Г.В. 

медицинская 

сестру  

Умытян Э.В. 

5.5 Закаливание. Проведение 

спортивных игр и 

развлечений. Организация 

сна, прогулок 

С 15.08 по 30.08 Ст.воспитатель 

Ковалева А.А. 

медицинская 

сестра 
Умытян Э.В. 

5.6 Организация и интеграция 

различных видов 

деятельности 

С 15.08 по 30.08 Ст.воспитатель 

Ковалева А.А. 

5.7 Анализ ведения 

документации 

25.07 Ст.воспитатель 

Берлина Г.В., 

5.8 Семейная конференция 

«Диалог с семьёй» 

27.08 Ст.воспитатель 

Ковалева А.А. 

5.9 Анализ работы с 

родителями: 

 консультации; 

 оформление 

стендовых 

материалов; 

 привлечение к 

различным 

мероприятиям 

С 15.08 по 30.08 Ст.воспитатель 

Ковалева А.А. 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

 6.1 Косметический ремонт 

лестничных маршей, 

ступеней, рекреаций 

С 01.08. по  12.08. Заместитель 

заведующего 

Салий З.Н. 

 


